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Ihre Ansprechpersonen

Tagesklinik für Psychiatrie, Psychosomatik und  
Psychotherapie

Krankenhausstraße 10
67806 Rockenhausen
Tel. 	06361 4595-2350
Fax 	06361 4595-2359

Öffnungszeiten
montags bis freitags von 8-16 Uhr

So finden Sie uns
Sie erreichen uns zu Fuß vom Bahnhof Rockenhausen 
durch die Unterführung in ca. 5 Minuten oder mit  
dem Auto über die B48. Der Parkplatz der Klinik liegt 
ganz in der Nähe.

Weitere Informationen unter 
www.pfalzklinikum.de/tageskliniken_erwachsene

Unsere Angebote im Überblick

Am Standort Rockenhausen befinden sich neben drei sta- 
tionären Behandlungseinheiten, eine Ambulanz und eine 
weitere Tagesklinik (TK-S9) mit einem psychotherapeutisch 
aufdeckenden Behandlungsschwerpunkt. Als Dienstleister für 
seelische Gesundheit hat das Pfalzklinikum in vielen pfälzi-
schen Regionen Angebote. Die Tageskliniken stellen hierbei die 
sogenannte teilstationäre Versorgung sicher. Zu den weiteren 
Angeboten gehören

	 Angebote im Bereich Psychiatrie, Psychosomatik und  
	 Psychotherapie für Erwachsene, Kinder und Jugendliche 	
	 sowie ältere Menschen (Gerontopsychiatrie)
	 Eine Abteilung für Abhängigkeitserkrankungen
	 Schlafmedizin
	 Forensische Psychiatrie
	 Neurologie
	 Gemeindepsychiatrische Angebote
	 Ambulante Betreuung und Pflege
	 Angebote in Tageskliniken oder Tagesstätten  

	 sowie tagesstrukturierende Maßnahmen
	 Berufliche Rehabilitation

Einen Überblick über alle Angebote und Standorte finden Sie 
unter www.pfalzklinikum.de
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KOMPETENT VERSORGT

Kontakt
Pfalzklinikum AdöR
Weinstraße 100
76889 Klingenmünster

Tel. 	 06349 900-0
Fax 	06349 900-1099

info@pfalzklinikum.de
www.pfalzklinikum.de
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Voraussetzungen

Neben der Bereitschaft, sich den eigenen see-
lischen Problemen in einem therapeutischen 
Rahmen zuzuwenden, brauchen Sie gesicherte 
Wohnverhältnisse und sollten den täglichen  
Anfahrtsweg selbst bewältigen können.

Für die Behandlung in den Tageskliniken ist eine 
Einweisung von Ihrem Haus- oder Facharzt er- 
forderlich. Die Behandlungskosten werden von 
Ihrer Krankenkasse übernommen. Bei privat Ver- 
sicherten sollte im Vorfeld eine Abklärung mit  
der Krankenkasse erfolgen.

Vor der Aufnahme in einer unserer Tages- 
kliniken findet ein Beratungsgespräch statt,  
in dem wir gemeinsam überlegen, ob unser  
Behandlungsangebot für Sie hilfreich sein  
kann. Bitte rufen Sie uns zur Terminverein- 
barung an und bringen Sie zum Termin Ihre  
Krankenkassenkarte sowie eine ärztliche  
Überweisung mit.
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Tagsüber Therapie,  
          abends zu Hause...

Durch den Austausch in Therapiegruppen erhalten Sie  
neue Perspektiven.

…diese Möglichkeit bietet unsere Tagesklinik 
am Standort Rockenhausen. Das Behand- 
lungsangebot mit bis zu 15 Behandlungs-
plätzen richtet sich an Menschen mit see- 
lischen Erkrankungen wie Depression, 
Psychose oder Angststörungen. Wir bieten 
aber auch Menschen in akuten Lebenskrisen 
Therapiemöglichkeiten. 

Für wen eignet sich eine Tagesklinik?

Eine tagesklinische Behandlung eignet sich für 
Erwachsene, bei denen eine ambulante Behandlung 
nicht ausreicht, eine vollstationäre Behandlung  
aber nicht – oder nicht mehr –  notwendig ist. Bei 
Vorliegen einer akuten Eigen- oder Fremdgefähr-
dung kann grundsätzlich keine Aufnahme erfolgen.

Unser Team

Die Betreuung in der Tagesklinik leistet ein Team  
aus Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern verschie-
denster Berufsgruppen: medizinische und psycho- 
logische Versorgung, Pflege, Sozialarbeit, Ergo- 
therapie sowie Verwaltung.

Vorteile der tagesklinischen Behandlung

Sie nehmen von Montag bis Freitag an verschie-
denen psychiatrischen und psychotherapeutischen 
Behandlungsbausteinen der Tagesklinik teil. Die 
Abende und die Wochenenden verbringen Sie zu 
Hause, um Ihre sozialen Kontakte zu Freunden,  
Familie oder Vereinen aufrechtzuerhalten. Die 
durchschnittliche Behandlungsdauer beträgt  
6 Wochen. 

In der Tagesklinik können Sie belastende Situati- 
onen Ihres Alltags zeitnah thematisieren und er- 
arbeiten Lösungsmöglichkeiten im Gespräch mit 
Mitpatientinnen und –patienten sowie dem thera-
peutischen Team. Gleichzeitig bleiben Sie in Ihrem 
sozialen Umfeld. 

Wie sieht die Therapie aus?

Die Behandlung setzt sich aus verschiedenen  
Bausteinen zusammen und erfolgt individuell.  
Sie umfasst diagnostische und therapeutische 
Möglichkeiten.
	 Medizinische Behandlung
	 Pflegerische Behandlung 
	 Psychotherapie
	 Sozialtherapie
	 Ergotherapie
	 Kunsttherapie
	 Bewegungstherapie

Hinweis: Pandemiebedingt kann es zu Änderungen 
und Beschränkungen der Belegungszahlen, des 
Therapieangebots, bei der Maskenpflicht und der 
Öffnungszeiten kommen.

Kreatives Arbeiten ist 
ein Baustein der vielsei-
tigen Behandlung in der 
Tagesklinik.


